
 

NORMAS GENERALES A SEGUIR EN EL SPA  
 
PROCEDIMIENTO DE RESERVA: 

• EN EL MOMENTO DE RESERVA ABONAR EL 50%. 
• EL ABONO TIENE UN MÉS DE VALIDEZ. 
• PASADO UN MÉS SE PIERDE LO ABONADO. 
• LLEGAR 15 MN. ANTES DEL COMIENZO DEL TRATAMIENTO. 

 
ESTA PROHIBIDO/A: 
 

• LA ENTRADA A MENORES DE  16 AÑOS. 
• HACER USO DE LAS INSTALACIONES CON PRENDAS NO ADECUADAS O 

SIN BAÑADOR. 
• GRITAR O ALTERAR LA TRANQUILIDAD DE ESTA ZONA DE RELAX. 
• TIRARSE A LA PISCINA, COMER O TOMAR BEBIDAS ALCOHÓLICAS. 
 

ES OBLIGATORIO: 
 
• UTILIZAR CALZADO ADECUADO. 
• UTILIZAR GORRO DE PISCINA. 
• UTILIZAR BAÑADOR/ BIQUINI. 
 

NORMAS ESPECÍFICAS A SEGUIR EN LA PISCINA Y JACUZZI  
 

• ES OBLIGATORIO DUCHARSE ANTES DE SU UTILIZACIÓN. 
• NO SE PUEDE PERMANECER MAS DE 15 MINUTOS SEGUIDOS DENTRO 

DE LAS PISCINAS. 
• CONTRAINDICADA LA  UTILIZACIÓN A MUJERES EMBARAZADAS Y A 

PÈRSONAS CON PROBLEMAS CARDIVASCULARES O HIPER/HIPO 
TENSIÓN, ENFERMEDADES INFECCIOSAS, PROBLEMAS 
DERMATOLÓGICOS CONTAGIOSOS. 

 
NORMAS ESPECIFICAS A SEGUIR  EN LA SAUNA Y BAÑO TUR CO 
 

• ES OBLIGATORIO EL USO DE TOALLA. 
• CONTRAINDICADA LA UTILIZACIÓN A MUJERES EMBARAZADAS Y A 

PÈRSONAS CON PROBLEMAS CARDIVASCULARES O HIPER/HIPO 
TENSIÓN, ENFERMEDADES INFECCIOSAS, PROBLEMAS 
DERMATOLÓGICOS CONTAGIOSOS. 

 
 

RECUERDE que esta es una zona de relax. 
La dirección se reserva el derecho de adminsión 

 


